
22 - 23
LW KW Snorkelen Perslucht A Groep 1 Perslucht A Groep 2 Jong Volwassenen

1 ,2 en 3* 
zwembad

theorie Specials

Tijdstip 19.00 - 19.50 19.50 - 20.40 19.00u - 20:15u 20.15u - 21.30u
9-5-2023 19 Maikel Anoesjka

16-5-2023 20 Trimmen 1 Hans Marus Sabina
23-5-2023 21 Trimmen 3 (P.U.) Ad Willy Wouter
30-5-2023 22 Snorkeltechniek 1 Remco Peter van G. Ryan

6-6-2023 23 Snorkeltechniek 2 Danny Raymond Erik
13-6-2023 24 Adembeheersing 1 Tamara Jurgen Jan v/d H.
20-6-2023 25 Vrij thema Hans Ron Chris
27-6-2023 26 Buddytechniek 1 Jeroen Carla Leonie

4-7-2023 27 Buddytechniek 2 Ad Berry Ineke
11-7-2023 28 Marus Sabina

Jeugdopleidingen Duikopleidingen

19.00u - 19.50u

Toezichthouder zwembad

19.50u - 20.40u 20.40u - 21.30u

Volwassenen

OPEN HUIS - FAMILIEZWEMMEN - Einde Seizoen [met perslucht]

Welkom terug

Sjors Sportief


